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TRY-huset
Innrapportering for 2022

Virksomheten sertifiseres etter følgende kriterier:
Felleskriterier, privat og statlig

Sertifikat 
Type: 3-årig
Utstedt: 19 jan., 2024
Utløper: 19 jan., 2027



 Omsetning og årsverk

Antall årsverk for rapporteringsåret

254 årsverk
275 årsverk 275 årsverk

360 årsverk
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 Innkjøp

Antall leverandører som har et sertifisert
miljøledelsessystem som Miljøfyrtårn, ISO 14001,
EMAS eller tilsvarende.

9 leverandører
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Totale mengder årlig forbrukt papir (utgått indikator)

2021
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Totale mengder årlig forbrukt papir
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 Avfall og ombruk

Sorteringsgrad

43,99 %
40,63 %

37,77 % 35,91 %
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Kildesorteringsgrad Mål: kildesorteringsgrad

Totalt avfall

8 035 kg
9 931 kg

13 275 kg
12 023 kg

6 311 kg 6 797 kg
8 058 kg

6 738 kg

20 000 kg

17 003 kg

14 346 kg

16 728 kg

21 333 kg

18 761 kg
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Mål: totalt avfall Resultat: totalt avfall
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Avfallsmengder per avfallskategori

3 974 kg
4 914 kg 5 238 kg

3 862 kg

8 035 kg 9 931 kg

13 275 kg

12 023 kg

1 210 kg

1 378 kg

1 956 kg

20 000 kg

17 003 kg
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EE-avfall

Matavfall (utgått indikator)

Glass og metall (utgått indikator)

Papir, papp og kartong

Emballasjeplast og annen mykplast (utgått indikator)

Restavfall

Organisk avfall

Glass- og metallemballasje

Plastemballasje

Mål: totalt avfall i kilo

 Kommentarer
Mottatt rapport fra gårdeier med antall kilo avfall er også i år et estimat for hele bygget , der vi leier 72,28
av totalarealet.
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 Energi
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Energiforbruk
11% fra 2021

175 202 kWh

512 597 kWh

570 647 kWh 558 142 kWh
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Elektrisk strøm fra nett

Energiforbruk pr. kvadratmeter

47,67 kWh/m2

139,48 kWh/m2
155,28 kWh/m2 151,88 kWh/m2

42 kWh/m2 36 kWh/m2 32 kWh/m2
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Energiforbruk pr. kvadratmeter Mål: energiforbruk pr. kvadratmeter
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 Kommentarer
Rapport for kWh er mottatt fra gårdeier. Har vært feilrapportert og er nå oppdatert med nye tall.
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 Transport

Tjenestereiser

Flyreiser (Norden) Flyreiser (Europa)

53 reiser

98 reiser

95 reiser

23 reiser

2021

2022

2023
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Tjenestereiser med taxi

399 043 NOK

2023
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Tjenestereiser med taxi

Klimagassutslipp fra flyreiser
82% fra 2021

7,55 tonn CO2e 7,92 tonn CO2e

14,45 tonn CO2e

12,28 tonn CO2e
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 Arbeidsmiljø

Sykefravær i prosent

0,7 %

2 % 2,1 %

3,4 %
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Resultat: sykefravær i prosent Mål: sykefravær i prosent
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 Klimaregnskap

Klimagassutslipp totalt
36% fra 2021

16,49 Tonn CO2e

31 Tonn CO2e

42,32 Tonn CO2e

57,25 Tonn CO2e
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 Kommentar til klimaregnskapet
TRYs innvirkning på miljø & klima er, som følge av vår virksomhets karakter, noe begrenset men uansett
ar vi opptatt av å minimere vårt miljømessige fotavtrykk. Vi har derfor satt opp konkrete retningslinjer
med kvantifiserbare mål der dette er praktisk mulig.

Disse har fokus på bærekraftig transport, energi, innkjøp og avfallshåndtering, og er innen alle områdene
tilpasset vår virksomhet. For at vårt fotavtrykk skal være minst mulig.

Vårt overordnede mål innen miljø & klima er:
TRY har som mål å være en ansvarsfull samfunnsaktør i alle sammenhenger. Den rollen fyller vi ved å
jobbe på en mest mulig bærekraftig og klimavennlig måte i vår daglige drift, både internt og kommersielt.

TRY gjennomgår Ecovadis sine bærekraftsevalueringer hvert år med mål om å hele tiden bli bedre. Vi
har siden 2019 vært tilsluttet UN Global Compacts 10 prinsipper for et bærekraftig næringsliv. Dette
betyr at vi forplikter oss til å jobbe målrettet og systematisk for å styrke oss innen menneskerettigheter,
arbeidslivsstandarder, miljø og anti-korrupsjon. TRYs retningslinjer knyttet til samfunnsansvaret er
utarbeidet i tråd med dette.

Det gjennomføres årlige oppfølging av våre konkrete miljømål samt at det gjennom vår deltagelse i
Miljøfyrtårn utarbeides årlige klima og miljørapport med klimaregnskap. TRYs Retningslinjer for miljø &
klima blir også evaluert årlig og aktuelle forbedringer gjennomføres. Dette gjøres også for at vi kan
praktisere åpenhet både internt og eksternt om hvor langt vi har kommet.



 Gjennomførte tiltak

Innkjøp
Vi bruker svanemerket papir og det oppfordres til ikke å printe med mindre dette er helt nødvendig. Vi har digital
arkivering. Ved behov for engangsbestikk/tallerkner/kopper er dette alltid av nedbrytbare materialer.

Avfall og ombruk
Vi kildesorterer, og bruker svært få engangsartikler for å minimere avfallet. Avfall sorteres i et eget søppelrom samt at
det i vår kantine og de ulike tekjøkken i alle etasjer er tilrettelagt for kildesortering. Etter ønske fra TRY har det blitt
opprettet egen kildesortering for plastavfall i søppelrom for hele bygget.

Vi er i gang med å etablere større kildesorteringspunkter i alle etasjer.

Energi
Vår energibruk er begrenset til strøm og oppvarming av egne kontorlokaler.

Transport
Ansatte oppfordres til å reise kollektivt og sykle eller gå til jobb.

Naturmangfold og arealbruk
Ikke relevant

Arbeidsmiljø
I 2022 var de fleste tilbake til fysisk kontorjobbing fremfor hjemmekontor. Vi har gjennomført felles samlinger for alle
ansatte, både sosialt og faglig. Det er i tillegg lagt opp til jevnlige fagsamlinger for hele huset, og vi har et stort antall
ulike idretts- og hobbygrupper for ansatte. Dette er for eksempel grupper for fotball, yoga, Holmenkollstafetten, seiling,
crossfit, surfing og skating, og brettspill.


